DEREND!NGEN

-FEUERWEHR-

Aufgebot zur Atemschutzibung vom 18.3.2026

Derendingen, 21.02.2026

Datum | Zeit 18.03.2026 | 19:00 - 22:00 Art Ubung

Thema | Dienst Atemschutz Ort FW-Magazin, ZSA

Info L1&L2 Fitnesstest / SUV Tenue Tenue B

Verantwortlich Oblt Stotzer David Verbindung Funk Kanal 8

Aufgebot AS Gruppe 2 Lektionsart Ubungslektion
Ausbildungsstufe Festigungsstufe

Ziele

TN besteht den Leistungstest gemass Vorgaben der SGV

TN wenden beim Einsatzablauf SUV und BER korrekt an

TN wendet den Retablierungsablauf korrekt an

Arbeitsprogramm

Zeit Gruppe 1 Gruppe 2

19:00 - 19:15 BegrufBung / Appell / Zielsetzungen / Erkldhrung des Parcours

19:15 - 19:45 Fitnesstest Gruppe 1

19:45 - 20:15 Fitnesstest Gruppe 2

20:15 - 21:15 Remo’s Teufelskiiche

21:15 - 21:50 Retablieren

21:50 - 22:00 Schlussbesprechung

Material AS-Material von den Fahrzeugen, gemass Fitnesstestbeschrieb

Fahrzeuge -

Anmerkung zum Tenue

Tenue A (Einriicken / Ubungsdienst):

Dienstanzug mit Arbeits-T-Shirt/Pullover und Cap/Wintermutze

Tenue B (Ubungsdienst):

Brandschutzjacke, Brandschutzhose, Helm, Handschuhe und Arbeits-T-Shirt oder dunkles T-Shirt ...

Tenue C (Anlasse und Prasentationsaufgaben):
Stufe Soldat: Dienstanzug mit rotem Poloshirt und ev. mit Cap
Stufe Kader: Prasentationshose, rotes Poloshirt, Softshelljacke oder Winterjacke
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